SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 61
IM. JULIANA PRZYBOSIA W WARSZAWIE

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984
ze zm.)

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze
zm.).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze
zm.)

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024

e Statut Szkoly Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 61 im. Juliana Przybosia
w Warszawie



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2017 r. poz. 783, 1458, 2439)

e Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367)

. Wstep

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 61 im. Juliana Przybosia w Warszawie opiera si¢ na
uniwersalnych warto$ciach humanistycznych, wedlug ktorych budowana jest koncepcja pracy
w naszej szkole. Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sg spojne ze
Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania oraz szkolnym zestawem
programOw nauczania 1 wymaganiami zawartymi w podstawie programowej. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta
na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora
w swoje] dziatalno$ci musi uwzgledni¢ zaro6wno wolg rodzicodw, jak 1 priorytety edukacyjne
Panstwa. Rolg szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganic wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, moralnej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany iuzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
1 mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

o Wynikow ewaluacji wewngetrznej

e Wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora

e Ewaluacji programu wychowawczego i profilaktycznego, realizowanych w ubiegtym
roku szkolnym

e Wnioskow z pracy zespolow zadaniowych, przedmiotowych i wychowawczych

e Obserwacji i spostrzezen pracownikoéw szkoty, uczniéw i rodzicow

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego
obejmuja:

e Powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty

e Zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie



Respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci
oraz kompetencji organow szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski)
Wspotdziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym Szkoly (np. wudzial organizacji
| stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty)
Wspdltodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu

. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci | poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla  polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata.

JesteSmy szkola:

Promujaca ogdlnoludzki system wartosci
Pomagajaca wszystkim uczniom w zrownowazonym rozwoju

Prowadzaca szeroki zakres dziatan lekcyjnych 1 pozalekcyjnych, dzigki ktorym nasi
uczniowie zdobywaja wiedz¢ oraz umiej¢tnosci pozwalajace sprosta¢ wyzwaniom
dorostego zycia

Wspierajaca ducha partnerstwa migdzy uczniami 1 pracownikami szkoly, miedzy
rodzicami i szkota, miedzy spotecznoscia lokalng i szkota

Zapewniajacg dobrze zorganizowane, atrakcyjne zajecia w dobrze wyposazonym gmachu
szkoly

Wspierajaca poglad, ze ksztalcenie jest procesem trwajagcym cate zycie

Sylwetka absolwenta

Celem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wlasny rozwdj.

Dazymy do tego, aby uczen konczacy nasza szkote:

e kierowal si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnos$ci

e znal i stosowat zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia

e szanowal siebie 1 innych, byl odpowiedzialny za siebie 1 innych

e prezentowal aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne

e znal histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty



e przestrzegal zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi

e 7znal i rozumiat zasady wspotzycia spotecznego
e byt tolerancyjny

e korzystal z réznych zrédet wiedzy 1 informacji, racjonalniec wykorzystywat
narzg¢dzia 1 technologie informatyczne

e byl ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny

e posiadal wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmowat odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych

e znal zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywolanej m.in. zagrozeniem epidemicznym, przymusowg migracja, zagrozeniem
militarnym, zagrozeniem ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami  wynikajacymi m.in. z dlugotrwalej izolacji  spolecznej,
permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia informacyjnego, zderzenia z
odmiennoscig kulturowa)

e rozumiat zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem)

e szanowal potrzeby innych 1 byl chetny do niesienia pomocy, nabywat state
sprawnos$ci w czynieniu dobra

e byl odporny na niepowodzenia

e integrowat si¢ z rowiesnikami i prawidtlowo funkcjonowat w zespole

IV. Cele ogolne

Celem programu wychowawczo — profilaktycznego jest prowadzenie dziatalnosci, ktéra
spetnia cztery funkcje 1 jest ukierunkowana na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferach
moralnej, fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej i spoteczne;j:

e \Wychowawcza — polegajgca na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego wszechstronnym rozwoju fizycznym, emocjonalnym,
intelektualnym, moralnym 1 spolecznym

e Edukacyjna — polegajaca na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
I umiejetnosci u ucznidw i ich rodzicow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia



e [Informacyjna — polegajaca na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw na temat
zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych zuzywaniem S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli
| wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

e Profilaktyczna - polegajaca na wspieraniu wszystkich uczniow w prawidtowym
rozwoju 1 stylu zycia oraz podejmowaniu dzialan, ktorych celem jest ograniczenie
przemocy, zachowan ryzykownych 1 antyspotecznych oraz przeciwdziatanie im.
Dziatalno$¢ ta ma réwniez na celu wspieranie ucznidow, ktérzy ze wzgledu na ich
sytuacje rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko demoralizacji.

e Aksjologiczna — polegajaca na zdobyciu konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienia znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoleczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne,
ekologiczne).

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly
e Stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole

e Sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne; dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty

e Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow

e Stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzenie i wzbogacenie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty

o Wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz samorzgdem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan

e (Czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego

e Nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji organéw szkoty



Nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

2. Rada Pedagogiczna

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych

Opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicoéw

Opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia uczniow demoralizacjg 1 przest¢pczoscia

Uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
Uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Powolywane przez dyrektora zespoly nauczycieli opracowujg projekty procedur
szkolnych dotyczacych wychowania 1 profilaktyki, analizujg i realizujg biezace
problemy wychowawcze

Nauczyciele

Wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Reaguja na obecnos$¢ osob obcych
Reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow

Przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w Sytuacjach
zagrozenia uczniow demoralizacjg 1 przestgpczoscia

Udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych
Ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji

Rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
w nauce na swoich zajeciach

Wspierajg zainteresowania 1 rozw0j ucznia

Wychowawcy klas

e Diagnozuja sytuacje¢ wychowawczg w klasie

e Rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow

e Na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych

w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow



Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy

Zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty

Oceniajg zachowanie uczniow zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami

Wspolpracuja z innymi nauczycielami, rodzicami, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujacymi z uczniami danej klasy

Wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji
Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow
Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie

Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych

Wspodlpracujg z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dzialajagcymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy

Podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

5. Pedagog specjalny

Wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami

Rekomenduje dyrektorowi dziatania w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkow dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami

Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne zwigzane 2z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow

Rozwiazuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniéw
Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami

Wspolpracuje, w zaleznos$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i1 placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny)

6. Pedagog szkolny i psycholog



Diagnozuja srodowisko wychowawcze uczniow

Zapewniajg uczniom pomoc psychologiczng

Wspolpracujg z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi wsparcia

Zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow

Wspolpracuja z rodzicami w zakresie dziatlan wychowawczych i profilaktycznych,
udzielajg im pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Wspoltpracuja z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

Shuzg doradztwem dla nauczycieli, wspieraja ich w identyfikowaniu problemow
Ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajagcych, integracyjnych,
profilaktycznych

Wopieraja nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w
identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia

. Rodzice

e Uczestniczg w zebraniach 1 spotkaniach indywidualnych organizowanych przez
szkote

e Zasiegajg informacji na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole

e Wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie
e Dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci

e Uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty

o  Wspoéttworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

. Samorzad Uczniowski

Dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje

Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw, dziatalno$ci
oswiatowej, sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem

Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty



e Wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw 1 Rada Pedagogiczna, reprezentujac
postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego

e Prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych

e Propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji

TRESCI PROGRAMU

1. Rozwdj sfery intelektualnej

Cele szczegolowe,

Zadania ) . Forma realizacji Realizatorzy
zamierzone osiagniecia
1.Rozpoznawanie e Nauczyciel ma wiedzg na e Przeprowadzanie Nauczyciele
mozliwosci, temat uzdolnien, w klasach diagnoz
uzdolnien mozliwosci, zainteresowan i ankiet wychowawcy
| zainteresowan poszczegdlnych uczniow )
uczniow w jego klasie * obserwacje podczas

biezacej pracy

e zbieranie informacji od
rodzicow




2. Rozwijanie
zainteresowan
I zdolnosci ucznidéw.
Ksztattowanie
postawy tworczej

Uczen:

¢ jest Swiadomy swoich
uzdolnien i aktywnie
rozwija swoje
zainteresowania

e uczestniczy w zyciu
kulturalnym szkoty,
dzielnicy, miasta

e uczestniczy w konkursach
I pokazach talentow
W szkole i poza nig

¢ Przygotowanie
propozycji zajec
W zespotach
przedmiotowych

e prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow, konkurséw
(np. koto teatralne, koto
zainteresowan
chemiczno-
przyrodnicze)

e wyjscia do muzeum,
teatru itp.
udziat w zyciu
kulturalnym Warszawy

e przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow
na forum szkoty

e prowadzenie przez
nauczycieli zajgé
lekcyjnych
z wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy

e Festiwal Naukowy

Nauczyciele
Wychowawcy
Urszula Postek

Teresa Szala

Monika Piskorska

3.Rozwijanie
umiej¢tnosci
rozpoznawania
wiasnych uzdolnien
w ramach doradztwa
zawodowego

Uczen:
e zna rozne zawody

e orientuje si¢, jakie sg drogi
do uzyskania umiejetnosci
zawodowych w wybranym
kierunku

e potrafi zaplanowac swoja
$ciezke rozwoju
zawodowego

e zajecia lekcyjne na
temat roznych
zawodow

e spotkania
Z przedstawicielami
wybranych zawodow

e spotkania z Doradca
Zawodowym

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog

Doradca zawodowy




4.Podnoszenie efektow | Uczen: e lekcje wychowawcze Nauczyciele
ksztatcenia, poswiecone tej
u$wiadomienie wagi | * odezuwa potrz_eb@ tematyce Wychowawcy
edukacji i wynikow samoksztalcenia
egzaminow ema Swiadomos¢, ze ® konkursy
osiggniecia szkolne maja e wyrdznienia uczniow
bezposredni wptyw na za ich osiagnigcia
mozliwos¢ dostania si¢ do I szczegblny wktad
wybranej szkoty pracy
5.Uczenie planowania | Uczen: e lekcje wychowawcze Nauczyciele
i dobrej organizacji poswigcone tematyce
wlasnej pracy * potrafi w optymalny sposob praktycznego Wychowawcy
zal?la%lowaé czas zarzadzania czasem Pedagog
poswigcony nauce
) ) ) e zwracanie uwagi na te Rodzice
e potrafi powierzone sobie umicjetnosé podezas
zadania dzieli¢ na etapy lekcji przedmiotowych
W racjonalny sposob
zwigkszajac efektywnos¢ e wspodtpraca z rodzicami
swojej pracy
6. Nauka Uczen: e lekcje wychowawcze Nauczyciele
wykorzystywania informatyki
roznych zrodet e wie jakie sa wszystkie e lekcje informatyki
dostepne zrodta Wychowawcy

wiedzy i informacji
oraz racjonalnego
korzystania

Z narzedzi

i technologii
informatycznych

pozyskiwania informacji

e potrafi dokona¢ oceny
wartosci zrodha informacji
oraz rozpoznawac bledne
tresci rozpowszechniane
w mediach i w sieci

e zajecia profilaktyczne
ze Strazg Miejska

e zajecia w MDK

e Wykorzystywanie
sprzgtu z programu
,,Jaboratoria
przysztosci”

Przedstawiciele Strazy
Miejskiej

Wychowawcy MDK




2. Rozw0j sfery moralnej i fizycznej

Cele szczegolowe,

Zadania ) ... Forma realizacji Realizatorzy
zamierzone osiggniecia
Ksztattowanie Uczen: e lekcje poswigcone tej Nauczyciele
szacunku do ludzi, ) _ ' tematyce h
wrazliwosci na e szanuje drugiego cztowieka, Wychowawcy

potrzeby drugiego
czlowieka,
prawidlowe
rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu
jednostki ludzkiej

jego potrzeby, niezaleznie
od r6znic indywidualnych

e zna i rozumie pojgcie
empatii, stara si¢
zachowywac¢ empatycznie

e jest wrazliwy i chetny do
pomocy

e dziatalnosé

charytatywna

e R6znego rodzaju akcje
charytatywne

e kramiki $wiateczne

e akcja ,,Szlachetna
paczka”

Rada Rodzicow
Piotr Zamoyski

Urszula Postek

Beata Majewska

Monika Piskorska

Rozwoj Uczen: e Swictowanie rocznic Wychowawcy
poszanowania bol d [ wydarzen _
dziedzictwa e zna symbole narodowe patriotycznych Nauczyciele
narodowego e dba o kulturg jezyka e gra miejska ,,Powstanie
I ksztattowanie narodowego Warszawskie na
swiadomosci ) . o Ochocie” Terasa Szala
narodowej e zna i rozumie pojecie
o atriotyzmu i Beata Dudziak-
Wskazywanie P y e lekcje Wyc_howawcze na
, . temat patriotyzmu Tomaszek
autorytetow e ma wiedz¢ na temat
i wzorcow waznych wydarzet « odwiedzanie Miejsc
moralnych z dziejow Polski Pamieci Narodowej
e potrafi podzieli€ si¢ o wyjécia do muzedw
osobistg refleksjg na temat (np. Muzeum
wydarzen kszta%tujqcych Narodowego, Muzeum
pOlSkQ rZCCZleStOSC Warszawy’ Muzeum
Lo Powstania
e zna sylwetki waznych Warszawskiego
Polakow I Zamku Krolewskiego
e uczestniczy w waznych I innych)
wydarzeniach narodowych
¢ odwiedza miejsca pamigci
narodowej 1 uczeszcza do
muzeow
Poznanie kultury e Uczen zna histori¢ i szanuje | ewycieczki, tematyczne Wychowawcy
rodzimej, kulturg swojego miejsca _ N ol
zaznajomienie z zamieszkania e lekcje wychowawcze auczyciele
kultura regionu
Poznanie dorobku | Uczen: e lekcje wychowawcze Wychowawcy
kulturowego . , SWi tej
g e zna histori¢ i kulture innych poswigeone 18] Nauczyciele

Europy, $§wiata,

tematyce




narodow

e prezentuje postawe
tolerancji i szacunku dla
innych narodow, kultur
i religii

e ma wewngtrzng potrzebe
zglebiania wiedzy na temat
innych kultur 1 ciekawo$¢
wobec ludzi z innych
zakatkow §wiata

e wycieczki

e Dzien z Kopernikiem

Uczenie Uczen: e lekcje wychowawcze Pedagog
wlasciwego pojecia ‘ - | warsztaty po§wigcone
tolerancji, odwagi e jest wrazliwy na krzywde tej tematyce Wychowawcy
: I niesprawiedliwos¢ .
n‘?‘ reagov.vanl.e ni?’ P e zajecia w MDK Nauczyciele
nlespraw1ed11\fvos0, o jest empatyczny wobec W ‘ 1
[ -
krzwaif; drugleg.o sytuacji drugiego cztowieka K Ttp arcie spoteczno
cztowieka, agresje . . ufturowe
I potrafi zareagowac obcokrajowcow (z
w obronie jego praw szczeg6lnym
uwzglednieniem dzieci
z Ukrainy)
Ksztattowanie Uczen: e zajecia poswiecone Wychowawcy
postawy szacunku dbaniu o przyrode _
e dba o przyrodg, nie Smieci, Nauczyciele

wobec srodowiska
naturalnego

segreguje odpady

e szanuje zwierz¢ta, dba o nie,
jednoczesnie stara si¢ nie
ingerowac w ich naturalne
srodowisko

e sadzenie i opieka nad
roslinno$cig na terenie
szkoty

e udziat w akcji
»Sprzatanie Swiata”

eudziat w akcjach
charytatywnych na

rzecz zwierzat

e Wycieczki
krajoznawcze

e 7biorki elektro-smieci

Opiekun strony
internetowej




3. Rozwaj sfery emocjonalnej i spolecznej

Zadania

Cele szczegolowe,
zamierzone osiagniecia

Forma realizacji

Realizatorzy

Nauka nabywania | Uczen: e warsztaty dla uczniow Psycholog
swiadomosci _ . .
wiasnych mocnych | ® jest $wiadomy swoich e lekcje wychowawcze Wychowawcy
i stabych stron, mocnych i stabych stron poswigcone tej Nauczyciele
: _ tematyce
kSZtahﬁwame_ e pozytywnie postrzega
samoa Ce_ptaCJl, siebie, pomimo e zajecia z psychologiem
budowanie . e -,
_ _ Swiadomosci rdznic szkolnym dla uczniow
poczucia wlasnej . . . o
o pomiedzy sobg ireszty wymagajacych opieki
wartosci . . .
Swiata psychologicznej
Doskonalenie Uczen: e zajecia na temat Wychowawcy
kultury bycia ) _ ) dobrych manier )
e zna i stosuje zasady savoir — Nauczyciele
vivre e konkurs wiedzy na .
. Rodzice
temat dobrych manier
Ksztaltowanie Uczen: e omowienie Wychowawcy
przekonania S _ regulaminéw szkolnych .
0 spolecznym ¢ Czuje wi¢z z innymi Nauczyciele
wymiarze istnienia ludZzmi, nawiazuje kontakty |e lekcje wychowawcze
osoby ludzkiej spoteczne poswigcone tej
. tematyce
a takzle e Przestrzega zasad Y
© Sp(l)< e.cztr)lyrr.l miedzyludzkich, szanuje e reprezentowanie szkoty
aspekcie ykc'? granice osobiste innych na zawodach
uczhiem szkoty ludzi sportowych
. o i konkursach
e identyfikuje si¢ ze
spotecznoscia szkoty i dba
0 jej honor
e przestrzega regulaminu
szkoty
Uczenie dziatania | Uczen: e warsztaty z zakresu Wychowawcy
zespolowego, o notrafi . , komunikacji spotecznej, N ol
tworzenie klimatu 5\/ ogrraL;ivg Spoipracowac pracy w zespole, auczyclele
dialogu i funkcjonowania wérod Pedagog
efektywnej e potrafi aktywnie stucha¢ innych, analizy sytuacji
wspolpracy, wypowiedzi innych o0sob, problemowych
umiejetnosci szanuje ich bez wzgledu na i mozliwosci ich

stuchania innych

odmienne zdanie

konstruktywnego
rozwigzywania (np.
Warsztaty
wychowawczo-




5 Uczenie zasad
samorzadnos$ci
I demokracji

e ma $wiadomos¢, ze jego
zdanie ma wptyw na
podejmowane w klasie
decyzje, jednoczesnie liczy
si¢ ze zdaniem ogdtu

profilaktyczny Epsilon)

planowanie

| organizowanie przez
uczniéw wyjs¢ 1 imprez
klasowych / szkolnych

podejmowanie przez
uczniéw projektéw na
rzecz szkoty

wybory do samorzadu
uczniowskiego

wybory opiekuna
samorzadu
uczniowskiego

wybory samorzadow
klasowych

monitoring dziatalno$ci
samorzadow

Projekt ,,Aktywne
Przerwy”

Wychowawcy
Nauczyciele
Teresa Szala

Urszula Postek

6 Systematyczne
monitorowanie
frekwencji ucznidw
na zajgciach
lekcyjnych i
wspolpraca
z rodzicami
w zakresie kontroli
obowigzku
szkolnego

e ma $wiadomos$¢ celowosci
przychodzenia do szkoty
I potrzebe wypetniania
obowigzku szkolnego

e ma swiadomos$¢
systematycznej kontroli
obecnosci uczniow w szkole

analiza frekwencji
uczniow

systematyczne
informowanie rodzicow
0 absencji ucznioéw,
wywiadowki, dni
otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami

Nauczyciele
przedmiotowi

Wychowawcy
Specjalisci

Rodzice




4. Profilaktyka w zakresie bezpiecznych warunkow pracy

Zadania Cele szczegblowe, Forma realizacji Realizatorzy
zamierzone osiagniecia
1. Ukazywanie e zna normy i reguty e wszystkie zajecia Nauczyciele

uczniom rodzajow
zagrozen

kulturalnego wspotzycia

e zna zasady i regulaminy

obowigzujace w szkole,
na obiektach OSiR Ochota;
stosuje je

zna regulaminy pracowni
przedmiotowych i sali
gimnastycznej

wie do kogo zwroci¢ si¢
0 pomoc

w rdznych sytuacjach
zagrozen

pamieta numery telefonéw
alarmowych

zna zasady i procedury
umiejetnego reagowania
W sytuacjach zagrozenia

zna zagrozenia cywilizacji
i Sposoby zapobiegania
degradacji srodowiska
naturalnego

e poznaje zasady udzielania

pierwszej pomocy

lekcyjne
zajecia pozalekcyjne

wyjscia 1 wyjazdy
klasowe

wyjs$cia na zawody
sportowe, konkursy

przedmiotowe, imprezy

masowe

warsztaty z zakresu
pierwszej pomocy

spotkania z
przedstawicielami
Strazy Miejskie;j

lekcje z Pielggniarka

systematyczne
zwracanie uwagi na
niewlasciwe

i niebezpieczne
zachowanie podczas
przerw (podczas
petnienia dyzurow)

prowadzacy zajecia
1 kota zainteresowan

Instruktorzy OSIR
Ochota

Straz Miejska




5. Promocja zdrowia wsrod uczniow

Zadania

Cele szczegolowe,
zamierzone osiagniecia

Forma realizacji

Realizatorzy

1.Poznanie zasad
dotyczacych higieny
osobistej, zdrowego
zywienia 1 higieny
pracy oraz
swiadomos¢
zaburzen
w funkcjonowaniu
organizmu,
spowodowanych
nieodpowiednim
odzywianiem.
Promowanie
zdrowego stylu zycia
1 wyksztalcanie
dobrych nawykow
zywieniowych.

e zna i stosuje zasady higieny

osobistej i zdrowego
zywienia

e wie jakie znaczenie maj3

owoce i warzywa dla

prawidtowej, zdrowej diety

pogadanki
z pielegniarka szkolng

realizacja materiatu
programowego

z przyrody i biologii,
wychowania do zycia
w rodzinie,
wychowania
fizycznego

lekcje wychowawcze
konkurs plastyczny

zajecia poswiecone
przygotowywaniu
zdrowych przekasek;
kanapek, satatek,
sokow

program ,,Wiem co
jem”

program ,,Mysle ~ Nie
marnuje”

Nauczyciele przyrody,
wychowania do zycia
w rodzinie, WF
Wychowawcy klas

Pielggniarka szkolna

Wychowawcy
swietlicy

Pedagog




6. Profilaktyka agresji i przemocy

Zadania

Cele szczegolowe,
zamierzone osiagniecia

Forma realizacji

Realizatorzy

1. Srodowisko ucznia | enie ulega presji e lekcje wychowawcze Wychowawcy

bez zagrozen rowiesnikow
(dostarczenie e zajecia i programy Pedagog
adekwatnych e zna i stosuje zachowania profilaktyczne
informacji asertywne Nauczyciele
na temat skutkéw e zajecia sportowe
zachowan, by e wie, czym jest agresja i jak
wychowanek mogt ja rozpoznac e warsztaty na temat
podja¢ racjonalny asertywnosci
wybor ) e ma $wiadomo$¢, jakie
1 zmienic zagrozenia niesie agresja
niewtasciwe
postgpowanie e konflikty rozwigzuje
i zachowanie) r76CZOWO0

I nieinwazyjnie

e posiada umiejetnosé

prawidlowego

porozumiewania sie¢, shucha

bez uprzedzen 1 osagdzania

e wie do kogo zwrdcic sie

w przypadku wystgpienia

agresji i przemocy w jego

otoczeniu

2.Uczenie waznych e doskonali umiejgtnosé e zajecia Pedagog

umieje¢tnosci rozpoznawania i wyrazania z pedagogiem szkolnym
psychologicznych uczuc¢, emocji i psychologiem Wychowawcy
1 spotecznych, ktore
pozwola na lepsze e rozumie i akceptuje wiasne |e lekcje wychowawcze Nauczyciele
radzenie sobie i cudze emocje przyrody, biologii,
w sytuacjach e warsztaty na temat WDZ i wt-u
trudnych e ksztattuje poczucie wlasnej asertywnosci

tozsamosci, warto$ci oraz Psycholog

pozytywnej samooceny

e potrafi radzi¢ sobie ze
stresem, tagodzac go
¢wiczeniami relaksacyjnymi

ezna i rozumie zmiany
zachodzace
w organizmie w okresie
dojrzewania

e ¢wiczenia relaksacyjne

e lekcje przyrody,
wychowania do Zycia
w rodzinie

e konsultacje
z pielegniarka szkolng

Pielegniarka szkolna




3. Wprowadzenie
W §wiat wartosci
I norm, na ktorych
wychowanek moze
oprzec sig¢
w indywidualnych
wyborach

e zna i stosuje zasady moralne
1 etyczne w zyciu
codziennym

e potrafi zrozumie¢
i uszanowa¢ odmiennos¢
pogladdw, sposobu zycia,
wyznania i koloru skory

e odpowiada za wtasne
zachowanie

e rozumie, jak wazng rolg
w zyciu odgrywaja
wzajemne wsparcie, pomoc,
zyczliwos¢
i zrozumienie

lekcje wychowawcze
religia, etyka

wyjscia do teatru,
muzeow

zajecia w MDK

lekcje przedmiotowe,
tematyka wynikajaca
z podstawy
programowej
i programu nauczania

Wychowawcy

Nauczyciele




4. Zachecanie do
nawigzywania
I zacie$niania relacji
spotecznych
W $wiecie
rzeczywistym, nie
tylko na portalach
spotecznosciach.
Pomoc
w zaspokajaniu
waznych potrzeb
spotecznych
poprzez:

e oferowanie
alternatywnych form
spedzania wolnego
Czasu

e udzielanie pomocy
uczniom w celu
odniesienia
sukcesOw na miare
ich mozliwosci

e korzysta z roznych form
aktywnego spedzania czasu
wolnego w grupie
réwiesniczej

e Wykorzystuje czas wolny
na rozwdj swoich
zainteresowan

e Umie rozplanowa¢ dzien,
uwzgledniajac czas na
nauke, wypoczynek czynny
i bierny

e zna sposoby wypoczynku

e uzupetnia wiadomosci
na zaj¢ciach dydaktyczno —
wyrownawczych

e poglebia wiedz¢ na kotach
zainteresowan

e Usprawnia zaburzone
funkcje na zajgciach
korekcyjno —
kompensacyjnych,
logopedycznych, gimnastyki
korekcyjnej, dyslektycznych

e uczy si¢ spotecznego
funkcjonowania

lekcje wychowawcze

Warsztaty
Profilaktyczne

zajecia Sportowo -
rekreacyjne

akcje plakatowe
kota przedmiotowe

inne zajecia
pozalekcyjne

zajecia rewalidacyjne

zajgcia w §wietlicy
szkolnej

program ,,Razem
z Ochotg”

wspolpraca
z instytucjami; OSIR
Ochota, MDK, TPD

zajgcia poswigcone
ksztattowaniu
umiejetnosci
planowania czasu

z uwzglednieniem
potrzeby nauki,
zabawy, wypoczynku,
snu, relacji rodzinnych
i kolezenskich

oferowanie
alternatywnych form
spedzania wolnego
czasu w grupie
rowiesniczej

wyjazdy na wycieczki,
imprezy klasowe,
swietowanie urodzin,
imienin

Wychowawcy
Nauczyciele WF-u
Rodzice
Pedagog

Wychowawcy
swietlicy
Specjalisci zatrudnieni
w szkole

Pracownicy instytucji
wspotpracujacych




7. Profilaktyka uzaleznien

Zadania Cele szczegblowe, Forma realizacji Realizatorzy
zamierzone osiagniecia
1. Uczenie e $wiadomie dobiera zajecia komputerowe Nauczyciele
$wiadomego programy telewizyjne (informatyka) informatyki

korzystania

ze wspolczesnych
srodkow
audiowizualnych,
uswiadamianie

w zakresie
cyberprzemocy

1 uzaleznienia

od wzorcow
medialnych. Nacisk
na $wiadome
wybieranie
programow
telewizyjnych,
poczucie dystansu do
$wiata reklam 1 fikcji
oraz wirtualnej
rzeczywistosci
budowanej na
portalach
spotecznos$ciowych.

2. Ksztattowanie
$swiadomosci
zagrozen
wynikajacych
Z dlugotrwalego
ogladania telewizji,
pracy i zabawy
z programami
komputerowymi,
aplikacjami
telefonicznymi.

e umie wlasciwie korzysta¢
z komputera i internetu

e ma poczucie dystansu do
Swiata reklam 1 fikcji
medialnej

e posiada umiejetnosé
oddzielenia postaci
i zdarzen fikcyjnych od
rzeczywistosci

e zna zagrozenia wynikajace
z dlugotrwatego ogladania
TV, pracy i zabawy
Z programami
komputerowymi

lekcje wychowawcze
zajgcia Swietlicowe

zajecia wychowania
fizycznego

zajecia ze Straza
Miejska

zajecia w MDK

Warsztaty
profilaktyczno-
wychowawcze

Kampania ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”

Warsztaty dotyczace
zagrozen
wystepujacych w
cyberprzestrzeni

Wychowawcy klas
Pracownik biblioteki

Wychowawcy
swietlicy
Nauczyciele WF-u
Pedagog
W porozumieniu
z Przedstawicielami

Strazy Miejskiej
i MDK

Rodzice




3.Podjecie dziatan
zmierzajacych
do opdznienia
inicjacji
nikotynowej,
alkoholowej oraz
wyeliminowanie
inicjacji
narkotycznej, czyli:

e profilaktyka palenia
papierosow

e profilaktyka picia
alkoholu

e profilaktyka
narkomanii
i lekomanii

¢ zna zgubny wptyw nikotyny
na organizm ludzki

¢ jest Swiadomy zagrozen,
zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu
I Srodkow psychotropowych

e potrafi powiedzie¢ ,,nie”
I stosuje zachowania
asertywne

lekcje wychowawcze
pogadanki
z pielegniarkg szkolng

lekcje biologii

lekcje wychowania
fizycznego

Kampania ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”

Filmy edukacyjne
,Uuwaga
niebezpieczenstwo”

Zajecia WDZ

Przedstawienie nt.
profilaktyki

uzaleznien,

Wychowawcy klas
Pielegniarka szkolna
Pedagog szkolny

Nauczyciele
przedmiotowi

Wychowawcy
swietlicowi

Rodzice




8. Profilaktyka dotyczaca bezpiecznej drogi do domu

Zadania

Cele szczegolowe,

zamierzone osiagniecia

Forma realizacji

Realizatorzy

Bezpieczna droga
do szkoty i ze
szkoty

. Uswiadomienie
niebezpieczenstw
jakie moze nie$¢
kontakt z obcym

e zna zasady bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach

e zna podstawowe znaki
drogowe i zasady ruchu
drogowego

¢ |ekcje wychowawcze na
temat kontaktu z obcymi

lekcje wychowawcze

zajecia praktyczne
w terenie

Miasteczko Ruchu
Drogowego

Lekcje techniki

udzielanie zgody
przez rodzicOw na
samodzielny powrot
ze szkoty do domu

pogadanki
I spotkania
z Policja, Straza
Miejska

wyrabianie karty
rowerowej
na terenie szkoty

Wychowawcy klas

Wychowawcy
Swietlicowi

Pedagog szkolny
Rodzice uczniow
Nauczyciele WF-u
Nauczyciele techniki
Policja

Straz Miejska




